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FIŞA DISCIPLINEI 

POLITICĂ INTERNAȚIONALĂ – CONCEPTE, ACTORI GLOBALI, TEME MAJORE ȘI TENDINȚE 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 
1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai 
1.2. Facultatea Facultatea de Studii Europene 
1.3. Departamentul Departamentul de Studii Europene și Guvernanță 
1.4. Domeniul de studii Relații Internationale și Studii Europene 
1.5. Ciclul de studii Studii universitare de doctorat 
1.6. Programul de studii / Calificarea Școala Doctorală Relații Internaționale și Studii Europene 
1.7. Forma de învățământ Cu frecvență 

 
2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei POLITICĂ INTERNAȚIONALĂ – CONCEPTE, 
ACTORI GLOBALI, TEME MAJORE ȘI TENDINȚE Codul disciplinei SDR0002 

2.2. Titularul activităților de curs  Prof. Univ. Dr. Valentin NAUMESCU 
2.3. Titularul activităților de seminar  Prof. Univ. Dr. Valentin NAUMESCU 

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul 1 2.6. Tipul  
de evaluare C 2.7. Regimul disciplinei OP. 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Cunoștințe de bază ale domeniului relațiilor internaționale și politicilor comparate 
4.2. de competențe Cunoașterea limbii engleze și capacități cel puțin masterale în cercetare și scriere academică 

 

3.1. Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 
3.4. Total ore din planul de învățământ 42 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe (AI) 40 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 25 
Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri  20 
Tutoriat (consiliere profesională) 5 
Examinări  5 
Alte activităţi 10 
3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 105 
3.8. Total ore pe semestru 147 
3.9. Numărul de credite 11 
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5. Condiții (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfășurare a cursului - 
5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului - minim 50% prezență 

6.1. Competențele specifice acumulate1 
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• Utilizarea metodologiilor analitice în domeniul Relațiilor Internaționale și Afacerilor Europene 

•  Acordarea de expertiză în domeniul politicii externe promovate de marile puteri, în vederea analizei 

strategiei și intereselor marilor puteri, concentrându-se pe contextul actual al politicii internaționale 

•  Să ofere asistență și expertiză în emiterea de predicții pertinente despre evoluția diferitelor conflicte 

și tensiuni din întreaga lume, pe baza unor lecturi aprofundate, comparative și consecvente. 
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• Gestionarea informațiilor referitoare la rezolvarea sarcinilor complexe în context (transmiterea, 

modificarea și stocarea informațiilor în documente specifice), inclusiv prin utilizarea unei limbi 

internaționale la nivel avansat și a celei de-a doua limbi, la nivel intermediar sau avansat 

•  Să aplice tehnici eficiente de lucru în echipă multidisciplinar la diferite niveluri ierarhice 

• Efectuarea obiectivă a unei autoevaluări a necesității de formare profesională care vizează inserția și 

adaptabilitatea la cerințele pieței muncii. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Dezvoltarea unei înțelegeri esențiale a utilizării puterii în relațiile 
internaționale și familiarizarea doctoranzilor cu multiple aspecte ale puterii în 
politica internațională, pe baza intereselor strategice ale celor mai puternice 
state din lume 

7.2 Obiectivele specifice 

• Încurajarea asimilarii conceptelor, ideilor și principiilor majore specifice 

politicii externe și diplomației și geopoliticii 

• Asigurarea înțelegerii modului în care marile puteri își urmăresc interesele la 

nivel global și regional, de la strategia națională la politica externă și 

diplomație și uneori chiar la intervenția militară 

• Promovarea evaluării de către doctoranzi a amenințărilor, riscurilor și 

oportunităților de securitate care implică diferite tipuri de acțiuni (strategice, 

politice, diplomatice, economice sau militare). 

• condus de marile puteri. 
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8. Conținuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observații 
1.Introducere: Marile Puteri și sistemul 
internațional. Conceptele esențiale în politică 
externă și diplomație. 

Prelegere și dezbateri 
Kissinger, 2014, 1-9 
Mearsheimer, 2001 
Naumescu, 2014, 3-30 

2. Răzbunarea Geopoliticii: istorie și prezent, 
puteri hard și soft. Prelegere și dezbateri Kaplan, 2013, 10-60 

3. Sistemul internațional în ultimii 100 de ani 
(multipolar, bipolar, hegemonie, și apoi 
multipolaritate). 

Prelegere și dezbateri 
Kissinger, 2014, 11-48 

4. Peninsula Europeană între Eurasia și puterile 
atlantice. Rolul NATO. Prelegere și dezbateri Friedman, 2015, 5-57 

5. Regiuni geopolitice de frontieă și zonă tampon Prelegere și dezbateri Kaplan, 2013 Friedman, 2015 
6. Politica externă a SUA. De la Diplomație la 
Intervenție militară și iarăși izolaționism? Prelegere și dezbateri Barnett, 2010 

7. UE și PESC. Strategia gloablă a UE. Este UE o 
mare putere? Prelegere și dezbateri The EU Global Strategy (2016) 

8.Germania în sistemul internațional 
contemporan Prelegere și dezbateri Kissinger, 2014 Friedman, 

2015 
9. Marea Britanie și consecințele Post-Brexit 
pentru securitatea europeană Prelegere și dezbateri Naumescu, 2018 

10. Rusia post-sovietică Prelegere și dezbateri Kissinger, 2014 Naumescu, 
2018 

11. China și noua ordine mondială. Regiunea 
Asia-Pacific și problemele din Marea Chinei de 
Sud 

Prelegere și dezbateri 
Kissinger, 2014, 117 – 234 

12. Turcia între Europa și Orientul Mijlociu Prelegere și dezbateri Kissinger, 2014, 97-122 
13. Războaie proxy, conflicte înghețate și 
intervenții militare. Prelegere și dezbateri Kissinger, 2014, 82-97 

14. Concluzii și recapitularea conceptelor Dezbatere  
Bibliografie 
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 
1.Politica Externă a SUA Analiză de text și dezbatere  
2.UE ca actor global. Strategia globală a UE Analiză de text și dezbatere  
3.Politica Externă a Rusiei în era post-sovietică Analiză de text și dezbatere  

4.Obiectivele globale și regionale ale Chinei Analiză de text și dezbatere 
Prezentare de proiect  

5. Marea Britanie și urmările Brexit asupra 
securității europene 

Analiză de text și dezbatere 
Prezentare de proiect  

6. Germania și intersele sale europene Analiză de text și dezbatere 
Prezentare de proiect  

7. Turcia astăzi. Începutul unei ere post-
kemaliste? 

Analiză de text și dezbatere 
Prezentare de proiect  

Bibliografie 
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1. Henry Kissinger, World Order, Penguin, 2014. 
2. John J. Mearsheimer, The Tragedy of Great Power Politics, Norton, 2001. 
3. George Friedman, Flashpoints: The Emerging Crisis in Europe, Doubleday, 2015. 
4. Robert D. Kaplan, The Revenge of Geography: What the Map Tells Us About Coming Conflicts and the Fight Against 
Fate, Random House, 2013. 
5. Thomas P.M. Barnett, Great Powers. America and the World After Bush, Berkley, 2010 
6. Valentin Naumescu (ed.), Democracy and Security in the 21st Century: Perspectives on a Changing World, Cambridge 
Scholars Publishing, 2014. 
7. Valentin Naumescu and Diana Petruț (ed.), Foreign Policy and Diplomacy: An Introduction, Second Edition, EFES, 
2022. 
8. Valentin Naumescu (ed.), Romania, the Great Powers and the European Order: 1918-2018, Polirom, 2018. 
9. Valentin Naumescu, Great Powers’ Politics in Central and Eastern Europe: 30 Years since the End of the Cold War, 
Humanitas, Bucharest, 2019 
10. Valentin Naumescu, Războiul pentru supremaţie SUA-China şi cele cinci forţe care schimbă lumea: Consecințe pentru 
România, Polirom, Bucharest, 2022. 
11. Valentin Naumescu (ed.), Great Powers’ Foreign Policy Approaching the Global Competition and the Russian War 
against the West, Brill, 2023. 
 
Bibliografie Opțională 
 
1. Giovanni Arrighi, Adam Smith in Beijing: Lineages of the 21st Century, Verso, 2009. 
 
 
 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 
asociațiilor profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Doctoranzii vor dobândi cunoștințe și competențe în domeniul politicii externe a marilor puteri, punându-le la 

dispoziție instrumente analitice pentru o înțelegere profundă și comparativă a intereselor, strategiilor și tipurilor 

de acțiune externă a marilor puteri. Doctoranzii participanți vor fi capabili să identifice, să descrie și să compare 

comportamentul politic și strategic al marilor puteri în sistemul actual de relații internaționale. Aceste cunoștințe 

îi vor ajuta să-și îmbunătățească abilitățile profesionale în diferite cariere, cum ar fi diplomația, consultanța 

politică internațională, jurnalismul politic, structurile guvernamentale europene și naționale, ONG-urile 

internaționale sau chiar viitoarele cariere academice în domeniul științelor politice și relațiilor internaționale. 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 
Calitatea răspunsurilor și 
cunoașterea teoretică a 
conceptelor 

Examen Oral (Interviu) 50% 

10.5 Seminar/laborator Activitate continuă Susținerea unei lucrări 
semestriale. Participarea 50% 
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în dezbateri și 
formularea unor 
răspunsuri pertinente. 

10.6 Standard minim de performanță 

•  Abilitatea de a răspunde la întrebări de dificultate medie cu privire la noțiunile parcurse. 

• Particiaprea la minim 50% din seminare. 
 

 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 
 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

   

  

  

 

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

Data completării: 
30/09/2025 

Semnătura titularului de curs 

Prof. Univ. Dr. Valentin NAUMESCU 

Semnătura titularului de seminar 

Prof. Univ. Dr. Valentin NAUMESCU 

   

Data avizării în școala doctorală: 
... 
 

 

Semnătura directorului de școală doctorală 

..................... 

 

 

 


