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FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program

1.1. Instituţia de învăţământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Studii Europene 

1.3. Departamentul DSEG 

1.4. Domeniul de studii RISE 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea RISE ID 

1.7. Forma de învăţământ Învățământ la distanță 

2. Date despre disciplină

2.1. Denumirea 

disciplinei 
Europa. Isorie și modernitate Codul 

disciplinei 

SLR0213 

2.2. Titularul activităţilor de curs – Coordonatorul 

de disciplină 

Radu Albu 

2.3. Titularul activităţilor de seminar / laborator / 
proiect – tutorele 

Radu Albu 

2.4. Anul de 

studiu I 

2.5. Semestrul 

I 

2.6. Tipul 

de evaluare E 

2.7. Regimul 

disciplinei 

Conţinut Felul 
disciplinei 

DS 

Obligativitate Obligatorie/ 

opțională 

DOb 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

3.1. Număr de ore 

pe săptămână – 
forma cu frecvenţă 

3 
din care: 3.2. 

curs 
2 

3.3. seminar/ laborator/ 

proiect 
1 

3.4. Total ore pe 

semestru – forma 

Învățământ la 

distanță 

125 
din care: 3.5. 

SI 

5x25 

=125 

125- 

28- 
14 
=83 

AI=Nr.ore curs IF 

x nr. săptămâni 

2x14= 

28 

3.6. AT + TC + AA 14 

Distribuţia fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 83+28=111 
ore 

3.5.1. Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe (AI) 28 

3.5.2. Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 39
3.5.3. Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri 38
3.5.4.Tutoriat (consiliere profesională) 2
3.5.5.Examinări 2 

3.5.6. Alte activităţi 2
3.7. Total ore 

studiu individual 

(SI) și activități 

de autoinstruire 

(AI) 

111 

3.8. Total ore pe 

semestru (număr 

ECTS x 25 de ore) 

125 

3.9. Numărul de 

credite 

5 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1. de curriculum 

4.2. de competenţe 
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5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1. de desfăşurare a cursului Platforma eLerning a UBB 

5.2. de desfăşurare a seminarului/ 

laboratorului/ proiectului 
Platforma eLerning a UBB 

 
 

6. Competenţe specifice acumulate 

C
o

m
p

et
en

ţe
 

p
ro

fe
si

o
n

al
e Prin acest curs şi seminar se doreşte ca studenţii să aibă capacitatea de a identifica principalele 

idei, curente de gândire europene. 

Totodată cunoaşterea perioadelor istorice ale continentului, folosirea şi înţelegerea noţiunilor 

specifice, utilizarea corectă a conceptelor specifice predate la curs şi seminar reprezintă alte 

competenţe profesionale. 

C
o

m
p

et
en

țe
 

tr
an

sf
er

sa
le

 

CT1. Gestionarea informaţiilor specifice rezolvării sarcinilor complexe în context (receptarea, 

transmiterea, prelucrarea, stocarea infromaţiilor în documente de profil), inclusiv prin utilizarea 

la nivel avansat a unei limbi de circulatie internatională si la nivel mediu sau avansat a unei a 

doua limbi străine 

CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară corespunzatoare 

diverselor paliere ierahice 

 
 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul general al disciplinei Asigurarea cunoaşterii si înţelegerii principalelor noţiuni ale conceptului de 
Europă Unită 

7.2. Obiectivele specifice ❖ Să identifice evenimentele majore ale istoriei 

europene 

❖ Să dobândească capacitatea de analiză 
 

8. Conţinuturi 

 
8.1. SI Metode de predare Observaţii 

Europa în antichitate Prelegere, (dublată de 

prezentare Powerpoint), 

dialog 

5 % SI 

Lumea medievală europeană 

Civilizaţie versus barbarism 

Prelegere, (dublată de 

prezentare Powerpoint), 

dialog 

5 %SI 

Caracteristicile lumii moderne Prelegere, (dublată de 
prezentare Powerpoint), 
dialog 

5 %SI 

Popor, națiune, rasă Prelegere, (dublată de 

prezentare Powerpoint), 
dialog 

5 %SI 

Spiritul european. Universitățile Prelegere, (dublată de 

prezentare Powerpoint), 
dialog 

10 %SI 

Extremismul european Prelegere, (dublată de 
prezentare Powerpoint), 
dialog 

10 %SI 

Europa între cele două Războaie Mondiale.Noua ordine 

europeană 

Prelegere, (dublată de 

prezentare Powerpoint), 
dialog 

10 %SI 

Europa între cele două Războaie Mondiale.Noua ordine 

europeană 

Prelegere, (dublată de 

prezentare Powerpoint), 
dialog 

10 %SI 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţilor epistemice,

asociaţilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Cursul Europa: istorie şi modernitate reprezintă un complement logic al disciplinelor de europenistică predate la 

Facultatea de Studii Europene. Conţinutul este menit să detalieze şi să completeze abordarea preponderent istorică a 

studiului asupra conceptului de Europă Unită. Această disciplină se află, aşadar, în strânsă legătură cu Istoria 

Construcţiei Europene, contribuind la o înţelegere complexă a structurii, organizării şi funcţionării Uniunii Europene în 

contextul actual. 

Europa şi Războiul Rece Prelegere, (dublată de 

prezentare Powerpoint), 
dialog 

10 %SI 

România în perioada interbelică Prelegere, (dublată de 
prezentare Powerpoint), 
dialog 

10 %SI 

România comunistă. Europa. Războiul Rece Prelegere, (dublată de 

prezentare Powerpoint), 
dialog 

10 %SI 

România post comunistă în Europa Prelegere, (dublată de 

prezentare Powerpoint), 
dialog 

10 %SI 

Bibliografie obligatorie: Suportul de curs: Europa.Istorie şimodernitate 

1. Jean Carpentier si François Lebrun – Istoria Europei, Ed. Humanitas, Bucureşti, 2006.

2. Jacques Le Goff, Civilizatia Occidentului medieval, Bucureşti, Ed. Științifică, 1970.

3. Jacques Le Goff, Evul Mediu și Nașterea Europei, Iași, Ed. Polirom, 2005.

4. Pierre Milza, Serge Berstein, Istoria Europei, Volumul II.

5. Max Weber, Etica protestantă şi spiritul capitalist, București, Editura Antet XX Press, 2003.

6. Paula Mureșan, Extrema dreaptă în România: teorie, mesaj, memorialistică, Ed. EFES, 2013.

7. Arhur de Gobineau, Eseu asupra inegalității raselor umane, Traducere de Mariana Ilie, Ed.Incitatus.

Bibliografie opţională: 

1. Charles Tilly, Revoluțiile Europene (1492-1992), Iași, Ed. Polirom .

2. Crampton Richard, Europa Răsăriteană în secolul al XX-lea...și după, București, Ed. Curtea Veche, 2002.

3. Vladimir Tismăneanu, Stalinism pentru eternitate: o istorie politică a comunismului românesc, Iaşi, Ed.

Polirom, 2005.

8.2. AT Metode de predare-învăţare Observaţii 

Europa în antichitate 
Popor, națiune, rasă 

Analiză de text, dezbatere, 

problematizare 

Extremismul european Analiză de text, dezbatere, 

problematizare 

Bibliografie: 

• Suportul de curs: Europa.Istorie şi modernitate

8.3. TC 
Metode de transmitere a 

informaţiei 
Observaţii 

Europa între cele două Războaie Mondiale.Noua ordine 
europeană 

Tema de control 

Europa şi Războiul Rece Realizare tema 

Bibliografie: 
Suport de curs Suportul de curs: Europa.Istorie şi modernitate 

8.4. AA Metode de predare-învăţare Observaţii 

- 

- 

Bibliografie: 
Suport de curs Suportul de curs: Europa.Istorie şi modernitate 



4 

10. Evaluare

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 

10.3. 

Pondere din 
nota finală 

10.4. SI (curs) 5 puncte Examen oral 50% 

10.5. TC / AA 5 puncte din care 
2,5 puncte ( prima tema) 2,5 punct ( a 

doua tema de control) 

Evaluare continuă formativă 
(observaţie sistematică a 

parcurgerii bibliografiei, a modului 

de rezolvare a 
sarcinilor în sală, individual şi în 

grup) 

50% 

10.6. Standard minim de performanţă 

obţinerea notei 5 la examenul oral 

re-examinarea (restanță sau mărire de notă) se centrează exclusiv pe examenul oral final (punctajul la seminar nu 
se ia în calcul), însă re-examinarea cuprinde materialele de curs și seminar 

Coordonator de disciplină lect. dr. Radu Albu Tutore de disciplină/ Lect. dr. Radu 
Albu 

Data 

Octombrie 2024 Responsabil de studii ID/IFR, 


